
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   水なれ（お顔つけ・シャワーができる・潜れる）の指導をします。 

   長年の実績がある講師が指導しますので，新しく始まる水泳の授業に向けて， 

   楽しく水なれトレーニングをしてみませんか？ 

 

 １ 日 程  全３日間コース 

２０２１年（令和３年）３月２８日（日）・３０日（火）・３１日（水） 

        午前９時～午前９時５０分 

 ２ 場 所  松永健康スポーツセンター 福山市松永町四丁目１４番１号 

 ３ 内 容  新学期から始まる水泳授業に向けての水なれ水泳教室 

 ４ 対 象  ２０２１年度（令和３年度）の新小学１年生で，顔つけなど 

        の基本から水泳を習いたい方 

 ５ 定 員  ２０人※先着 

 ６ 参加費  ２，１００円※全３回分 

 ７ 講 師  佐藤智子・加藤明美 

 ８ 申込み  ３月１日（月）午前９時～ 福山市スポーツ協会ＨＰ内「教室等申込 

システム」よりお申し込みください。※先着 

 ９ 問合せ  松永健康スポーツセンター 福山市松永町四丁目１４番１号 

        Tel:(084)934-7717／Fax:(084)934-7718 

※毎週月曜日（休祝日の場合は翌日）は休館日です。 

 １０ 主 催  公益財団法人福山市スポーツ協会 

   後 援  福山市・エフエムふくやま 

 

申込手順               ＱＲコード 

１）右のＱＲコードをスマホで読み取り，教室の選択に進んでください。 

なお，システムに未登録の方は，新規登録画面より個人情報を登録 

のうえ，教室の選択に進んでください。 

２）「わくわく水泳教室」を選択し，申込完了まで進んでください。 

３）ほどなくメールが届きますので，支払期限までに参加費をお支払いください。 

なお，期限までに支払いをされない場合は，キャンセル扱いとなります。 

～裏面の注意事項を必ずお読みください～ 



～教室ご参加にあたっての注意事項～ 
 

〇新型コロナウイルス感染症対策のため，つぎのことをお願いします。 

１）ご来館の際は，マスクの着用をお願いします。ご参加のお子さまについても， 

  マスクはプールサイドへ行くまで着用してください。 

２）発熱，風邪の症状など体調不良の場合は，参加を見合わせてください。 

３）教室初日に，参加に係る同意書（初回のみご提出）と健康確認票（毎回ご提出） 

  をお渡ししますので，当日の体調などをご記入のうえご提出ください。 

４）密を避けるため，教室終了後は速やかにご退館ください。 

５）新型コロナウイルス感染症の感染状況悪化，または申し込みが少数の場合は 

  教室の開催を中止することがあります。 

 

〇持参物 

 水着（着用してご来館ください）・キャップ・ゴーグル・バスタオル 

 ※水着やゴーグルなどの忘れ物や，他の参加者のものとのとり間違えが多発しています

ので，持ち物には可能なかぎり名前を書いておいてください。 

  なお，キャップには講師にわかるように大きく名前をご記入ください。 

 

〇着替えについて 

 ご来館の際は，衣服の下に水着を着用するなどして着替えの必要がないようにご準備 

 ください。 

 

〇保護者の見学・付き添いについて 

 教室の見学はできません。保護者の送り迎えは，玄関までとさせていただきます。 

 なお，教室最終日の３１日（水）午前９時３５分から，プールサイドでの全体見学を行

いますので，ご参加ください。 

※入場は午前９時３０分からとさせていただきます。 

 

〇教室当日の開館時間について 

 教室のある日は午前８時３０分より開館しますので，時間にあわせてお越しください。 

 

〇市民活動総合補償制度について 

 教室中のケガや会場への往復中の事故などが補償されます。万一ケガや事故などが 

 発生した場合は，速やかに事務所へご連絡ください。 

 

 

◎お問合せ先 

松永健康スポーツセンター 〒729-0104 福山市松永町四丁目１４番１号 

Tel:(084)934-7717／Fax:(084)934-7718 

※毎週月曜日（休祝日の場合は翌日）は休館日です。 


