
7種目のスポーツを体験し，楽しみながら運動の基礎を学ぼう！！

＜7種目・全20回の教室です＞

　主催：公益財団法人福山市スポーツ協会／後援：福山市・エフエムふくやま

「福山通運ローズアリーナ」内　　スポーツ推進課

　　　　　　℡０８４－９２７－９９１２／FAX０８４－９２７－９９１３

【お問合せ】公益財団法人福山市スポーツ協会

　　　　　　　〒７２０－０８０４福山市緑町２番２号

参加確定後，入会期間内にお支払いのない場合は，キャンセルとなりますので，ご注意ください。

●対　象　：　小学生３～６年生

●定　員　：　３０人（※定員を超えて申し込みがあった場合，抽選となります）。

●日　時　：　金曜日　１８時３０分～２０時００分　※水泳のみ，１８時～１９時３０分

●期　間　：　６月～１２月（実施種目，日程は裏面に記載しています。）

●会　費　：　１４，０００円（全２０回分）　　通年で２０回実施（７種目）

申込期間終了後，数日で抽選結果（参加の可否）がメールで届きます。

※当選メール受信後４日以内にお支払い方法を選択してください。

福山市スポーツ協会教室申込等システム（Ｗｅｂ申込）を初めて利用される方【登録方法（登録無料）】

「福山市スポーツ協会」を検索，→「教室等申込システムの利用案内」と順にクリック，
   「新規登録はこちら」より，ログイン画面を開き新規登録メールアドレスを入力して登録，

 会員登録が完了したら，希望の教室を選択し，申し込みをしてください。

※会員登録を完了している方は，記載されていますＱＲコードを読み取ってください。

　　　【申込方法】「福山市スポーツ協会教室申込システム（Web申込）で申込

※右のQRコードを読み取ると便利です。

　　  【申 込 期 間】２０２１年（令和３年）5月１日（土）～５月１５日（土）

まちづくりパスポート参加事業 まちパスポイントつくよ！

オリジナルＴシャツ

プレゼント

裏面にデザイン記載



水　　泳 　　　タグラグビー ミニバスケット 　体　　操

＜時間＞ 【第１～５、９～20回】18：30～20：00

【第６～８回の水泳のみ】18：00～19：30

回 種　目 日　程 場　所 講　師 内　容

1 6月11日 福山通運ローズアリーナ

2 6月18日
屋内競技場

2階フロアー

3 7月9日 福山通運ローズアリーナ

4 7月16日 緑町公園使用 走健塾

5 7月23日

6 8月6日 福山通運ローズアリーナ

7 8月20日 50ｍプール

8 8月27日

9 9月10日 福山通運ローズスタジアム

10 9月17日 （竹ケ端運動公園

11 9月24日 　　　陸上競技場）

12 10月15日 福山通運ローズアリーナ 福山市ラグビー

13 10月22日 屋内競技場 フットボール協会

14 10月29日

15 11月12日 福山通運ローズアリーナ 福山ミニ

16 11月19日 屋内競技場 バスケットボール

17 11月26日 連盟

18 12月3日 福山通運ローズアリーナ

19 12月10日 屋内競技場 福山市体操協会

20 12月17日

アフリカ・ガーナのダンス「アゾン」
生活の動きがベースになったり，コミカルで陽
気なステップが特徴です。みなさん楽しみま
しょう！

マラソン

ダ　ン　ス

県東部で数々の指導実績のある講師陣
が，まずは水慣れから段階をおって，
体の使い方など丁寧に指導します。

ミニバスケット

サッカー 福山サッカー協会

まずは走り方やボールの扱い方など基
礎から。シュートやトラップなどの基
本動作から，ミニゲームが出来るまで
指導します。

c_ori.（しおり）

広島県東部
スイミング財団

走り方の基本から，どんなスポーツに
も対応できる体作りをします。楽しく
走りましょう。

タグラグビーは，タックルやスクラムのな
い，ラグビーの入門版のようなスポーツで
す。経験豊富な指導者が，ルールの基本か
ら丁寧に指導します。

ハンドリング，ドリブル，パスなどの
基本プレーを習得して，ミニゲームで
バスケットボール競技を体験しましょ
う。

マット運動，トランポリンの基本を楽
しく学びながら，体操競技に親しみま
しょう。

【※サッカー予備日　１０月１日】開催場所：エフピコアリーナ

水　　泳

タグラグビー

体　　操

種目別詳細と日程

Tシャツデザイン


