
～注意事項～ 

１ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

 １）マスクを着用してください。 

 ２）こまめな手洗いと，手指のアルコール消毒をお願いします。 

 ３）大声や対面での会話は控え，なるべく人との距離をとってください。 

 ４）次の事項にあてはまる場合は，参加できません。 

   ①倦怠感や呼吸困難の症状がある。 

   ②咳や発熱などの症状がある。 

   ③味覚や嗅覚に違和感がある。 

   ④新型コロナウイルス感染症の陽性と判断された人との濃厚接触があった。 

   ⑤同居家族や身近な人に，新型コロナウイルス感染症の感染が疑われる人がいる。 

   ⑥過去１４日以内に政府から入国制限や入国後の観察期間を必要とする国や地域 

への渡航又は当該地域在住者との濃厚接触があった。 

   ⑦新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては，事業を中止にする場合があり

ます。 

２ その他 

 キャンセルをされた場合は，納められた参加費は返却できません。 

 

※下記を切り取って当日お持ちください。 

 

【ナイト・ミュージアム de ヨガ】健康管理表 
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※開催当日の体温及び開催日前２週間内の症状の有無についてお答えください。 

・当日朝の体温      ℃                 ※各項目をご確認のうえ□に✓をし

てください。 

・倦怠感（だるさ）や呼吸困難（息苦しさ）   □有  □無 

・せきやのどの痛みなどの風邪の症状    □有  □無 

・嗅覚や味覚の異常   □有  □無 

・体が重く感じたり，疲れやすい   □有  □無 

・新型コロナウイルス感染症陽性と診断された者との濃厚接触の有無   □有  □無 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方の有無   □有  □無 

・過去 14 日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，地域等への渡

航又は当該在住者との濃厚接触の有無   □有  □無 

※熱が 37.5℃以上ある方または上記症状に一つでもあてはまる方は参加を見合わせてください。 


