
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催・                       

問合先                                         

共 催 公益財団法人ふくやま芸術文化財団 

後 援 福山市 エフエムふくやま 

 

ヨガでは健やかさの中に美が在るととらえます。 

ふくやま美術館で開催する特別展「北澤美術館所蔵 ルネ・ラリック アール・デコの 

ガラス モダン・エレガンスの美」（会期：2021年 9 月 18 日（土）-11月 21 日（日）に 

合わせて，夜間開館という特別な時間と空間で，学芸員から展示作品のギャラリートーク 

（作品解説）を受けた後，その余韻に浸りながらロビーでヨガを体験します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日   時  ２０２１年（令和３年）11月 13日（土曜日） 

午後６時 0０分～８時 0０分 

 日   程  午後５時 ３０分 受付 

午後６時 ００分 学芸員によるギャラリートーク 

（小休憩） 

午後６時４５分  ヨガ体験 

午後８時００分  解散 

 場   所  ふくやま美術館ロビー 

 講   師  森 はま子 

  対   象  大人（中学生以上） 

 参 加 料  １，５００円 

 定   員  ３０人（先着） 

 申込方法   福山市スポーツ協会教室等申込システムより Web申込 

        （右上のＱＲコードを読み取り登録いただくと便利です。） 

  申込期間  ２０２１年（令和３年）１０月２３日（土）～１１月１１日（木） 

  持 ち 物  ヨガマット・タオル・飲み物など 

     ヨガマットをお持ちでなければ協会で準備します。 

※ その他注意事項は裏面をご覧ください  

 

公益財団法人福山市スポーツ協会 〒720-0804 福山市緑町 2 番 2 号 福山通運ローズアリーナ 

スポーツ推進課 ＴＥＬ ０８４－９２７－９９１２ 

 


